
里やまカフェ 

講座名 
「昔の暮らしのあれこれ」 ナビゲーター；エコビレ主任 野村みゆき 

協力；里山工房さかのくち 

日時 令和 5 年 1 月 21 日 13：30～15：00 

ねらい 
自分たちの子どもの頃を思い出しながら語っていただくことで、地域のことを知る。 

脳の活性化を図る。 

参加人数 11 名 
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